                                               Раскладка на 14 человек:
	название продукта
	блюдо 
	количество
	кто берет

	       Легкий обедик
	
	
	

	Чай черный  с сахаром, печенюшками и с собойками 
	-Чай
-печенье овсяное 

-сахар
	1 пачка 
1 пачка 


1 кг
	Каждый берет ссобойку (бутеры и т.д.) на перекус 
Чай, печенье– покупает покупает 
Ковальчук Св.
покупает Зверобой

	
	
	
	

	        Обедо-УЖИН
	
	
	

	Гречка с  тушенкой 
	-гречка
- тушенка 

- 
	2 пачки 
2 банки малые

	Покупает Ковальчук Св.
покупает Ковальчук  Св.



	Блины  со сгущенкой
	- масло раст.
- мука
- масло слив.
- молоко сухое или концентрированное  молочная
- сгущенное молоко 

	100 мл
1,5 кг
1   пачка
1 литр


2 банки


2 банки
	Покупает Альгерд всЁ кроме сливочного и растительного масла, которые  покупает ковальчук Св.

	Суп рассольник 
Хлеб
	Суп в пачках 
хлеб
	6 пачек
1 буханка
	Покупает Ковальчук Св.
Покупает Зверобой

	         воскресенье
           Завтрак  
	
	
	

	Макароны с сыром
	макароны
	2 пачки  большие желательно «перья» или «рожки»

	Покупает  VetroGon

	
	сыр
	250 грамм
	Покупает Ковальчук Св.

	Чай с бутербродами
(с колбасой)
печенье

	Чай  
сахар
батон
колбаса 
масло слив 
печенье 
	-
-
1 шт

0,5 палки 
1 пачка  пачки
1 пачка 
	-
-

Покупает Зверобой
покупает Ковальчук Св.
покупает Ковальчук Св.
покупает Ковальчук Св.

	           Обед 
	
	
	

	Суп  харчо 
бутерброды  с колбасой (с/к)
	Суп в пачках 
хлеб
колбаса 
	6 пачек
0,5 буханка
0,5 палки 
	Пакупает Ковальчук Св.
пакупает Зверобой
покупает Ковальчук Св.

	Чай 
	Чай
сахар
	-
-
	

	
	
	
	

	Дополнительно
	Соль   
	Берет VetroGon

	
	специи
	

	
	Лимон  2 шт
	Покупает ковальчук Св.

	
	ПРИМЕЧАНИЕ
	

	
	Если кому-то чего-то мало то делайте заначки ))))
	


