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П О Л О  Ж  Е  Н  И  Е

О проведении соревнований по  гонкам на лыжероллерах

                            “Минский летний полумарафон “ 
в программе Открытого кубка Республики Беларусь по гонкам на лыжероллерах.

5 этап

1. Цели и задачи.

    - развитие и популяризация лыжных гонок и лыжероллерного спорта; 

        - организация  досуга  населения и пропаганда спорта;
        - выявление сильнейших спортсменов;

2.   Организация и проведение соревнований.
Общее руководство соревнований осуществляет председатель движения лыжников-любителей при поддержке региональных представителей. Организацию и проведение соревнований осуществляет  судейская коллегия. Данные соревнования проводятся согласно Положения о проведении Открытого кубка Республики Беларусь по гонкам на  лыжероллерах.
Соревнования проводятся по действующим правилам, утвержденным Международной федерацией лыжного спорта (ФИС) с изменениями и дополнениями, утвержденными Белорусской федерацией лыжных гонок.  

3.  Участники соревнований.
Допуск к участию в открытом кубке РБ осуществляет судейская бригада на основании заявок на участие в соревнованиях.
Участники моложе 18-ти лет в обязательном порядке предоставляют медицинское заключение врача о готовности спортсменов к участию в соревнованиях.
Допуск участников старше 18-ти лет осуществляется при наличии медицинской страховки и расписки о личной ответственности за состояние здоровья и готовности к преодолению дистанции.
Максимальное количество спортсменов для участия в соревнованиях не ограничено
                         ВОЗРАСТНЫЕ  ГРУППЫ
Мужчины: 18-29, 30-39, 40-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 лет и старше
Женщины: 18-29, 30-39, 40-49, 50 лет и старше.

  Юноши 1999 – 2001 г.р. 

  Девушки 1999-2001 г.р.
4. Время, место проведения.

Соревнования проводятся 13.08.2016г.(суббота) на л/р трассе “Веснянка “ пр.Победителей 22  г.Минск.
Старт в 12 час 00 мин.

5. Программа соревнований.

11.00-11.45 – регистрация, просмотр трассы, выдача участникам стартовых пакетов и номеров.
11.50 – открытие соревнований.

12.00 – масстарт всех групп.
Дистанции:
Мужчины  18-59  -30 км (5 кругов)
Мужчины  60 и старше – 20 км(4 круга)
Женщины, 18- 50 и старше,  юноши, девушки - 20 км (4 круга )

Инвентарь
Экипировка участников Открытого кубка – лыжероллеры марки «Start 71»( диаметр колес не более 71мм, ширина колес не менее  30 мм,  расстояние между осями 600мм). Допуск к использованию лыжероллеров других марок соответствующих указанным требованиям осуществляет судейская бригада. Во время официальной разминки и соревнований участники обязаны использовать защитные шлемы и очки (допускается не использовать защитные очки во время дождя). В противном случае участник после предупреждения дисквалифицируется и (или) не допускается к старту.
Определение победителей.
Победитель определяется по лучшему результату в каждой возрастной группе.
7. Награждение.
В каждой возрастной группе победители и призеры  награждаются медалью и дипломом. Победители возрастных групп дополнительно награждаются ценными призами.
8.Заявки.
 Заявки на участие в соревнованиях по установленной форме подаются в секретариат в день соревнований.  
Прием заявок прекращается в 11.40.
9.Финансирование.
Расходы связанные  с участием иногородних команд (участников) в соревнованиях (проезд, питание, размещение) за счет командирующих организаций и из личных средств.
Расходы связанные с проведением соревнований (приобретение медалей и дипломов) за счет средств ОО БФЛГ.
Данное положение является основанием для командирования. 
