                                                                                    УТВЕРЖДАЮ

                                                                                    Нац. директор ассоциации                                                                                                                           

                                                                                    любителей лыжного спорта РБ       
                                                                                                                    А.Б.Бурковский
                                                                                                                   «____»_________________2017
П О Л О  Ж  Е  Н  И  Е

О проведении соревнований по  гонкам на лыжероллерах  
в программе Открытого кубка Республики Беларусь.

4-й этап

1. Цели и задачи.

    - развитие и популяризация лыжных видов спорта  и ЗОЖ; 

        - организация  досуга  населения и пропаганда спорта;
        - выявление сильнейших спортсменов;

2.   Организация и проведение соревнований.
Общее руководство соревнований осуществляет председатель ассоциации лыжников-любителей при поддержке региональных представителей. Организацию и проведение соревнований осуществляет  судейская коллегия. Данные соревнования проводятся согласно Положения о проведении Открытого Кубка Республики Беларусь по гонкам на лыжероллерах.
Соревнования проводятся по действующим правилам, утвержденным Международной федерацией лыжного спорта (ФИС) с изменениями и дополнениями, утвержденными Белорусской федерацией лыжных гонок.  

3.  Участники соревнований.
Допуск к участию в открытом кубке РБ осуществляет судейская бригада на основании заявок на участие в соревнованиях.
Участники моложе 18-ти лет в обязательном порядке предоставляют медицинское заключение врача о готовности спортсменов к участию в соревнованиях.
Допуск участников старше 18-ти лет осуществляется при наличии медицинской страховки и расписки о личной ответственности за состояние здоровья и готовности к преодолению дистанции.
Максимальное количество спортсменов для участия в соревнованиях не ограничено
                         ВОЗРАСТНЫЕ  ГРУППЫ
Мужчины: 18-29(М0), 30-39(М1), 40-49(М2), 50-54(М3), 55-59(М4), 60-64(М5), 65-69(М6), 70 лет и старше(М7)
Женщины: 18-29(Ж0), 30-39(Ж1), 40-49(Ж2), 50 лет и старше(Ж3).

  Юноши 1999 – 2001 г.р. ( МЮ)
  Девушки 1999-2001 г.р. ( ЖЮ )
4. Время, место проведения.
Соревнования проводятся 19.08.2017г.(суббота) на л/р трассе г.п. Мир Барановичского р-на.
Старт в 12 час 00 мин.

5. Программа соревнований.
10.00-11.20 – регистрация, просмотр трассы, выдача участникам  номеров.
12.00 – старт участников  раздельный через 10 секунд.
 Интервал между возрастными группами – 30 секунд.

Порядок старта:
1-е повторение: М0,М1,МЮ,М2,М3,М4,М5,М6.Ж0,Ж1,ЖЮ,М7,Ж2,Ж3.
2-е повторение: М0,М1,МЮ,М2,М3,М4,М5,М6,Ж0,Ж1,ЖЮ,М7,Ж2.Ж3.
3-е повторение: М0,М1,МЮ,М2,М3,М4,М5,М6,Ж0,Ж1,ЖЮ,М7,Ж2,Ж3.

4-е повторение: М0,М1,МЮ,М2,М3,М4,М5,М6,Ж0,Ж1,ЖЮ,М7,Ж2,Ж3.

5-е повторение: М0,М1,МЮ,М2,М3,М4,М5.М6,Ж0.Ж1,ЖЮ,Ж2.
6-е повторение: М0,М1,МЮ,М2,М3,М4.

Старт 1-го участника последующего повторения – не раньше, чем через 5 минут после старта последнего участника предыдущего повторения.
Дистанции:
Мужчины  18-59 лет и юноши – 6 повторений. 
Мужчины  60-69 лет, женщины 18-49 лет и девушки – 5 повторений.
Мужчины 70 лет и старше, женщины 50 и старше – 4 повторения.
Длина дистанции одного повторения – 1000 метров.
Стиль передвижения – свободный.

                                  Технический регламент.

К участию в соревнованиях допускаются лыжероллеры марки “Start 71”. Диаметр колес – не более 71 мм., толщина колес – не менее 30 мм., расстояние между осями – 600 мм. Допуск лыжероллеров других марок, соответствующих указанным требованиям осуществляет судейская бригада по согласованию с организаторами.

Во время соревнований участники обязаны использовать защитные шлемы и очки. Быть вежливыми и корректными по отношению к другим участникам, судьям и организаторам.
При проведении соревнований организаторы оставляют за собой право отстранить любого из участников за нарушение  регламента.
Определение победителей и награждение.
Победителей и призёров определяют по наименьшей сумме времени всех повторений в каждой возрастной группе.
В каждой возрастной группе победители и призеры  награждаются медалью и дипломом. 
В каждой возрастной группе отмечается участник показавший абсолютно лучшее время на круге.

Всем спортсменам, судьям и волонтерам принявшим участие в соревнованиях организаторы вручают памятные призы.

8.Заявки.
 Заявки на участие в соревнованиях по установленной форме подаются в секретариат в день соревнований. В заявке указывается- Ф.И.О. участника, пол,дата рождения, кол-во полных лет, место жительства. 
Прием заявок прекращается в 11.20.
9.Финансирование.
Расходы связанные  с участием иногородних команд (участников) в соревнованиях (проезд, питание, размещение) за счет командирующих организаций и из личных средств.
Стартовый взнос за участие – 10 бел. руб. уплачивается при регистрации. Участники моложе 18-ти лет от уплаты стартового взноса освобождаются.
Расходы связанные с проведением соревнований (приобретение медалей, дипломов, призов, аренда лыжероллерной трассы, работа судей) из стартовых взносов и за счет спонсорских средств организаторов.
Данное положение является основанием для командирования. 
