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Положение
  О Республиканских соревнованиях по лыжным гонкам на призы РОО «клуб по лыжным гонкам и биатлону «Виктория» , повещенных Международному Женскому дню.                                                                
  1.Цели и задачи.
  Соревнования проводятся с целью популяризации  лыжных гонок, а так же здорового образа жизни в РБ.
  2.Время и место проведения.
  Соревнования проводятся 10 марта 2019 года с 11:00 – 13:00  часов  в  г. Минске на лыжной трассе, пр. Победителей, 22.
  3.Руководство проведением соревнований.
  Подготовка и проведение соревнований осуществляется оргкомитетом  РОО «клуб по лыжным гонкам и биатлону «Виктория»  и главной судейской коллегией  утвержденной советом клуба.
   4.Участники соревнований. 
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, прошедшие процедуру регистрации.
   5.Возрастные группы.
Лыжная эстафета 4x5 км (2 этапа классическим и 2 этапа коньковым  стилем). 
Сумма возрастов 4х участников должна быть не менее 130 лет.

В состав команды должны входить 3муж., 1 жен.

  6. Программа соревнований.
день приезда.
10.03.2019 г.
9:00-10:30  Регистрация участников соревнований и получение стартовых номеров.
10:30-10:55 Разминка. Просмотр трассы.
11:00-13:00 Соревнования.
14:00-15:00 Награждение победителей и призеров соревнований будет проводиться по адресу: Леси Украинки 2;  ГУО «Гимназия №16 г. Минска», актовый зал.

   7. Технический регламент.
  Гонки проводятся  классическим и коньковым стилем, передача эстафеты производится касанием руки любой части тела в обозначенном коридоре.
 Классические этапы можно бежать на коньковых лыжах (даблполинг), с лыжными палками, имеющими высоту не более 83% от роста тела (таблица прилагается).
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   8. Заявки.
   Регистрация участников и подача заявок принимаются в день старта до 10.30, на имя главного секретаря соревнований Маркашанской Т.М.
    9.Определение победителей, награждение.
   Победители и призеры эстафеты награждаются медалями и ценными призами.
   10. Расходы по проведению соревнований.
    Аренда лыжной трассы, оплата судейской коллегии, медицинского персонала, награждение призеров, производится за счет стартовых взносов, РОО «клуб по лыжным гонкам и биатлону «Виктория». (Проезд к месту соревнований оплачивается за счёт командирующих организаций)
     11. Стартовый взнос 
    Юноши и девушки до 17 лет включительно освобождаются от стартового взноса.
    18 лет и старше-10 белорусских рублей.
    Члены РОО «Клуб по лыжным гонкам и биатлону «Виктория» от стартового взноса освобождаются.
Данное положение является приглашением на соревнования.
Главный судья соревнований

 Маркашанский В.Н.
 (+375(29) 651-25-92 )

